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SALUTE E BENESSERE – TRA FUTURO UMANO E DIGITALE 
Roma, 10 maggio 2024 – Binario F, Via Marsala 29H 

 
Esperienza e partecipazione: un nuovo format interattivo  
di confronto aperto e costruttivo per il Convegno AFI 2024  

 
 
Quest'anno il Convegno annuale di AFI si tiene a Roma, il 10 maggio, negli spazi di Binario 
F from Facebook 
 
Non un convegno tradizionale ma un ampio e variegato confronto sulle possibili 
sfaccettature che può assumere il tema “Salute e benessere, tra futuro umano e 
digitale” 
 
Iscrizioni tramite form da compilare a questo link: REGISTRAZIONE CONVEGNO AFI 2024 
 
In linea con l’obiettivo n. 3 “Salute e Benessere”, assicurare la salute e il benessere per 
tutti e per tutte le età, degli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (SDGs) dell’Agenda 2030 
delle Nazioni Unite, anche quest’anno, il Convegno si inserisce all’interno del 
programma del Festival dello Sviluppo Sostenibile - la più grande mobilitazione della 
società civile in Italia dedicata agli SDGs dell’Agenda 2030 delle Nazioni Unite - 
organizzato e promosso da Asvis – Alleanza Italiana per lo Sviluppo Sostenibile dal 7 
al 23 maggio. 
 
In una popolazione che invecchia ma che vuole e deve rimanere attiva, la prevenzione 
diventa la chiave per garantire la sostenibilità del Sistema Paese e deve puntare a un 
nuovo approccio per dispiegare al meglio i propri effetti. La Global Health è una sfida 
geopolitica internazionale, nazionale e regionale da affrontare unendo l’impegno e 
l’expertise di tutti gli attori coinvolti. 
  
Il futuro della sanità si prospetta come un campo in continua evoluzione, influenzato da 
molteplici fattori come l'avanzamento della tecnologia, i cambiamenti demografici, le 
sfide ambientali e sociali, e le pressioni economiche. Alcune tendenze emergenti 
includono: 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGNu08pRBFGVmk6dDSdOWqg01wdzBJ6KondOCtMPjpAQ49yg/viewform


Medicina personalizzata: Grazie alla crescente disponibilità di dati genomici e 
tecnologie di analisi avanzate, la medicina sta diventando sempre più personalizzata, 
consentendo trattamenti mirati e individualizzati per ogni paziente. 
  
Telemedicina: L'uso della tecnologia per fornire cure mediche a distanza sta 
guadagnando popolarità, specialmente in aree remote o con limitato accesso ai servizi 
sanitari. La telemedicina offre la possibilità di consultazioni online, monitoraggio remoto 
dei pazienti e terapie digitali. 
  
Intelligenza artificiale e apprendimento automatico: L'IA e il machine learning stanno 
rivoluzionando la sanità, contribuendo alla diagnosi precoce, alla gestione dei dati 
sanitari, alla ricerca farmaceutica e all'ottimizzazione dei processi clinici. 
  
Medicina predittiva e preventiva: Le tecnologie avanzate consentono di identificare 
precocemente i rischi per la salute e intervenire prima che si sviluppino patologie gravi. 
Ciò potrebbe ridurre notevolmente i costi sanitari e migliorare la qualità della vita. 
  
Innovazioni nella cura degli anziani: Con l'invecchiamento della popolazione, ci sono 
crescenti sforzi per migliorare la qualità della vita degli anziani attraverso soluzioni 
tecnologiche innovative, assistenza domiciliare avanzata e servizi di cura su misura. 
  
Salute mentale e benessere: C'è un maggiore riconoscimento dell'importanza della 
salute mentale e del benessere emotivo. Si prevede che ci sarà un aumento degli sforzi 
e degli investimenti per affrontare le sfide legate alla salute mentale e per promuovere 
un migliore accesso ai servizi di supporto. 
 
Quest’anno il Consiglio Direttivo ha scelto di inaugurare un nuovo format interattivo di 
confronto aperto e coinvolgente. Gli interventi di ogni relatore e relatrice saranno 
sviluppati all’insegna della massima interazione: nessuna slide, speech brevi per 
presentare i nodi cruciali della propria proposta in tema "Salute e Benessere: tra futuro 
umano e digitale" e stimolare riflessioni, ampio dibattito con i/le partecipanti presenti 
in sala. 
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