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D e s c r i z i o n e d e l l ’ e v e n t o : 

PerugiaPicNic è alla sua quinta edizione. L’iniziativa, ancora nuova per la città, sarà 

ospitata all’interno del Parco Agrosolidale Urbano di Perugia, un’area agricola urbana di 22 ettari, in 

cui saranno allestiti spazi PicNic. L’iniziativa sarà rivolta a famiglie, giovani e cittadini di ogni età e si 

configura come evento ad alta socialità che intende diffondere una cultura improntata alla 

sostenibilità, all’acquisizione di sani stili di vita, al rispetto dell’ambiente e alla valorizzazione del 

territorio. 

L’evento, intende proporre attività laboratoriali e attività ludico ricreative per i bambini (orti didattici, 

letture open air, laboratori del riciclo, giochi e attività organizzate all’aria aperta..). 

Per genitori, giovani e adulti, oltre ad attività motorie, percorsi a piedi alla scoperta di erbe spontanee, 

laboratori di orticultura e gardening urbano, Perugia PicNic, prevede un programma culturale da 

realizzarsi con workshop divulgativi inerenti all’alimentazione, la sostenibilità ambientale, la cura della 

casa comune, il consumo responsabile. 

Perugia PicNic, vuole impegnarsi nel divulgare e dare rilievo ai temi dell’ecologia integrale, della 

salvaguardia del creato, del rapporto e dell’interazione tra uomo e natura, riconoscendo 

all’educazione un ruolo fondamentale. A tal fine, sarà ospitata la mostra sull’Enciclica Laudato Sì, 

inoltre, sarà assegnato il premio della campagna “Piantala con la Plastica” concorso rivolto alle scuole 

primarie della Regione Umbria sull’uso consapevole dei materiali plastici. 

Perugia PicNic, è un evento ideato da Acli Perugia, in collaborazione con Sussidia APS e altre 

associazioni, sarà realizzato con il sostegno di progetti finanziati, enti pubblici e aziende private. 

Promozione e v e n t o : 

la promozione dell’evento avverrà tramite una campagna pubblicitaria con manifesti 6x3 in spazi 

all’interno del Comune di Perugia. Parallelamente saranno stampate cartoline pubblicitarie distribuite 

presso il territorio. 

 
Figura 1 – Cartolina promozionale  
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P r o g r a m m a d i   m a s s i m a : 

 

ore 10.30 - apertura del parco e accoglienza e registrazione dei partecipanti 

dalle ore 11.30 alle 17.00 apertura laboratori per bambini, famiglie e cittadini: 

Orto Didattico –– Colti.VA 

Pedalate all’area aperta in e-bike e percorso off road  

Giochi open air – US Acli 

Pilates in Oliveto – US Acli 

Laboratorio Artistico – Casa degli Artisti 

Laboratorio Plastic Focus – Gesenu S.P.A.  

Bombe di semi – Sussidia APS 

ore 14.30 – 16.30 Sessione di Workshop: 

L’acqua, il bene più prezioso – UMBRA ACQUE  

Stili di vita salutari e uso consapevole dei farmaci  - AFAS 

Passeggiata per il riconoscimento delle erbe spontanee – Acli Terra 

 ore 17.00 Premiazione del concorso rivolto alle scuole campagna “Piantala con la Plastica”  

Attività durante la giornata: 

Show Cooking – CookISM – Autismo in cucina 

Gara di “torta al Testo” 

Mobilità alternativa – Auto elettriche 

Mobilità Alternativa – Bici Elettriche  

Mostra sull’Enciclica LAUDATO SI’ 

Radio Nuvole e Passeggeri – Media Racconto dell’evento 
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N O T E T E C N I C H E : l’evento promuove la sostenibilità ambientale, il rispetto della natura, un buon 

rapporto con l’alimentazione sana e le attività all’aria aperta. È un evento “zero plastica” per cui 

è consigliato non portare bottiglie o altri materiali usa e getta. L’acqua sarà distribuita 

gratuitamente da Umbria Acque mentre per il pranzo potrà essere consumato utilizzando il 

Kit Biodegradabile. Saranno presenti punti ristoro. 

 

Collaborazioni per la realizzazione dell’evento: 

Acli Terra, Gesenu S.P.A., Umbria Acque, Grifo Latte, Molini Popolari, Umbria Radio, AFAS 

Perugia, Croce Rossa Corciano,  Colti.VA, SACI Professional S.r.l., Tonzani, Ass. di Volontariato 

Piede Diabetico Umbria, US ACLI Perugia, Comune di Perugia (Patrocinio), Consiglio Regionale 

dell’Umbria (Patrocinio). 


