
Una montagna di salute
4ᵃ edizione

La Commissione Medica della Toscana-Emilia-Romagna,

all’interno del Festival dello Sviluppo Sostenibile 2024 promosso da ASviS, 

organizza una escursione alla

“da Passo Coe al Rifugio Malga Tonda”
con la collaborazione della Sezione CAI di Reggio Emilia e Sottosezione Val d’Enza

Domenica 5 maggio

Programma

L'escursione è parte del progetto del CAI "In montagna con il cuore" che propone

escursioni adatte anche ai soci CAI con precedenti patologie cardiovascolari in fase di

stabilità clinica strumentale. Tali escursioni sono caratterizzate da dislivelli contenuti,

in luoghi a bassa-media quota, in condizioni meteo-climatiche favorevoli.

*vedi programma dettagliato

Referenti

Anna Maria Ferrari 3356528905

Carlo Possa 3357410370

Informazioni

Cai Val d’Enza – Geb Sandra Boni 349 1581481 – sandra_boni@libero.it

Cai Reggio Emilia - tel 0522 436685 - attivitasezionali@caireggioemilia.it

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Reggio Emilia   ASP

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sottosezione CAI Val d’Enza - GEB

(Sezione di Reggio Emilia)




